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Hair & Nail Strengthening 
Food Supplement
Belleza desde dentro.

THE CULTURE  OF  BEAUTY
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Un complemento perfecto

—	 �Los productos para el cuidado de la piel y del cuero 
cabelludo de Méthode Régénérante ofrecen sustancias 
activas esenciales a través de la piel. Su tecnología  
encapsulada única en el mercado, transporta las  
capsulas microscópicas directamente allí donde más 
se necesitan y ejerciendo su acción de forma precisa.

—	� Las cápsulas alimenticias, Hair & Nail Strengthening 
Food Supplement, complementan esta acción desde 
el interior.

Vegan

Gluten
Free

GMO
Free

Lactose
Free

Magnesium 
Stearate Free

Additive
Free
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Una inversión en la belleza interna

1.  En los tiempos que vivimos, el estrés, la contaminación
ambiental, el insomnio y la alimentación son las
principales causas por las que nuestro cuerpo no
recibe los nutrientes esenciales para llevar una vida
saludable.

2.  El número de personas que deciden cuidarse por
fuera y por dentro va cada vez más en aumento y
buscan soluciones eficaces para llevar un estilo de
vida saludable.

3.  Un déficit alimenticio conlleva, entre otras muchas
cosas, a la caída capilar y unas uñas quebradizas.
Los complementos alimenticios específicos ayudan
a mejorar la belleza del cabello, la piel y las uñas.

4. 	�La caída capilar puede tener como causa un déficit
de aminoácidos, minerales y vitaminas.

5. 	�Para que el crecimiento de las uñas sea saludable,
precisa múltiples nutrientes que activen y fortalezcan
el crecimiento.
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Lo más destacado

Formulación natural con espirulina, aminoácidos, 
vitaminas y minerales

1. Potente complejo activo para un cabello y unas
uñas brillantes
Una fórmula especialmente desarrollada que reúne el
poder de las vitaminas, los aminoácidos, los minerales,
los oligoelementos y un extracto altamente eficaz de
la espirulina. Este producto está indicado tanto para
las mujeres como para los hombres. El complemento
alimenticio reduce notablemente la caída capilar y
proporciona al cabello brillo y vitalidad.
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2.  Natural, vegano y sin aditivos
El complemento alimenticio es totalmente vegano y no
contiene gluten, ni lactosa, ni OMG ( organismos
modificados genéticamente ), ni sustancias conservantes.
Tampoco contiene ningun tipo de rellenos, ni aditivos
innecesarios. Sólo aporta al organismo sustancias
activas puras y energéticas para lucir una belleza
natural desde el interior.

3.  Para la caída del cabello difusa, temporal y hereditaria
Independientemente de si estamos ante una caída
capilar difusa, temporal o hereditaria, Hair & Nail
Strengthening Food Supplement es la solución al
problema. Incluso recupera el estado saludable de las
uñas, fortaleciendo su crecimiento.
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Modo de empleo
Tomar 1 cápsula por la mañana y otra por la  
noche después de la comida con abundante líquido. 
No sobrepasar la dosis diaria recomendada.  

4. 	�Contribuye a la pigmentación normal del cabello
Hair & Nail Strengthening Food Supplement mejora la
pigmentación natural del cabello y protege a las
células frente al estrés oxidativo.

5. 	�La ciencia avala la belleza
La fórmula mejorada de las cápsulas Fanelan
Synergie contiene además de sus sustancias altamente
eficaces, dos aminoácidos esenciales, cisteína y
metionina, que contribuyen a mantener la salud de
la estructura del cabello, de la piel y de las uñas. El
cobre activa la pigmentación natural del cabello, la
vitamina D favorece la división celular y un extracto
altamente eficaz de espirulina aporta proteínas y
vitamina B12.
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Valores nutricionales:
Sustancias activas Cantidad diaria recomendada  

( 2 cápsulas )
Necesidades nutricionales 

diarias (  % NRV *)

Polvos de espirulina 280 mg —

Vitamina C 60 mg 75 %

Vitamina E 10 mg 83 %

Vitamina B3 ( Niacina ) 16 mg 100 %

Biotina 226 μg 450 %

Vitamina B5 ( Ácido pantoténico ) 12 mg 200 %

Ácido fólico 200 μg 100 %

Vitamina B1 ( Tiamina ) 1.4 mg 127 %

Vitamina B2 ( Riboflavina ) 1.6 mg 114 %

Vitamina B6 ( Piridoxina ) 2 mg 143 %

Vitamina B12 ( Cobalamina ) 1 μg 40 %

Vitamina D 5 μg 100 %

Cinc 5.3 mg 53 %

Hierro 6 mg 43 %

Selenio 30 μg 55 %

Cobre 1 mg 100 %

L – cisteína 70 mg —

L – metionina 90 mg —

* �NRV : ( Nutrient Reference Value ) : Valores nutritivos según Normativa Europea 1169 / 2011.
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Eficacia

—  Zinc: favorece el crecimiento sano del cabello y de las 
uñas. Evita que las uñas se agrieten.

—  L–cisteína y l–metionina: mejoran el estado general 
del cabello, de las uñas y de la piel. Aportan brillo 
capilar.

— Vitaminas B2, C, E, cobre, selenio, zinc: protegen a
     las células frente al estrés oxidativo.
—  Cobre: mejora la pigmentación natural del cabello.
—  Vitamina B12, D y hierro: mejoran las funciones para 

la división celular. 
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Comparativa con otras marcas 
del mercado

La Biosthétique Otros
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Vitaminas Contiene vitaminas esenciales para un  
crecimiento activo del cabello y de las uñas. 

No contiene todas las clases. 
Gastos adicionales.

Aminoácidos Contiene aminoácidos esenciales para un  
crecimiento activo del cabello y de las uñas. 

No contiene todas las clases. 
Gastos adicionales.

Minerales Contiene minerales esenciales para un  
crecimiento activo del cabello y de las uñas. 

No contiene todas las clases. 
Gastos adicionales.

Oligoelementos Contiene oligoelementos esenciales para un 
crecimiento activo del cabello y de las uñas. 

No contiene todas las clases. 
Gastos adicionales.

Espirulina Contenido en calidad BIO. Nunca lo contiene. Gastos 
adicionales.

Sustancias 
nutritivas 
bioactivas

Sustancias nutritivas biodisponibles, bioactivas 
y altamente eficaces.

Frecuentemente con sustancias 
nutritivas de poca biodisponibilidad 
y de coste económico.
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Sustancias 
adicionales 

Sin aditivos como estearato de magnesio y 
celulosa.

Con aditivos.

Alérgenos Sin gluten, sin lactosa. No siempre libre de gluten y lactosa.

Mod. genéticas Sin manipulaciones genéticas. Frecuentemente información no disponible.  

País de origen Made in Germany. Frecuentemente información no disponible.

Material de la 
cápsula

Cápsula de material vegano. Cápsula de gelatina animal 
( ternera o cerdo ).

Packaging Envase de cristal. Frecuentemente en envases de 
plástico o blíster. 

Vegan

Gluten
Free

GMO
Free

Lactose
Free

Magnesium 
Stearate Free

E171 Titanium Dioxide Free

Additive
Free
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Beneficios para los consumidores
—	� Las cápsulas de Hair & Nail Strengthening Food Supplements 

ofrecen micronutrientes esenciales para completar así el 
cuidado integral. 

—	� No existe en el mercado producto comparable con tales 
sustancias activas específicas y altamente eficaces.

—	� Para obtener todos los micronutrientes necesarios, el consumidor 
debería comprar las sustancias restantes por separado, por lo que 
habría que añadirle unos gastos extra. Cuantas más sustancias  
activas adicionales se precisen, más complementos hay que  
consumir. 

—	� En Hair & Nail Strengthening Food Supplements ya están todas 
las sustancias nutritivas esenciales incluidas, por lo que finalmente 
con un solo producto se cubren todas las necesidades.

Marca 1	 54,00 €	
Marca 2	 55,00 € 
Marca 3	 66,50 €
Marca 4	 78,00 €
Marca 5	 87,50 €

Hair  &  Nail Strengthening 
Food Supplements	

La Biosthétique	 50,00 €



HAIR  &  NAIL  STRENGTHENING FOOD SUPPLEMENT

Comparativa

 Fanelan Synergie

Complejo activo para fortalecer el 
cabello

— Espirulina
— Vitaminas
— Minerale
— Oligoelementos

En polvo

No vegano  
Color: Swedish Orange  

Blíster

2 cápsulas diarias 
Envase de 60 cápsulas ( para 1 mes )

16,20 € / 37,00 € 

Hair & Nail Strengthening 
Food Supplement

NUEVO a partir de febrero 2024

Complemento alimencicio para fortalecer 
el cabello y las uñas

Cápsulas Fanelan Synergie mejoradas 
— �4 sustancias activas nuevas para  

mejorar la nutrición (cisteína, 
metiotina, cobre y vitamina D)

— �Espirulina
— �Aminoácidos
— �Minerales
— �Oligoelemento
— �Sin sustancias conservante

En polvo

Vegano  
Color: Swedish Orange  

Envase de cristal

2 cápsulas diarias 
Envase de 60 cápsulas ( para 1 mes )

22,00 € / 50,00 €

Ámbito de 
aplicación

Sustancias 
activas

Formulación

Material de la 
cápsula

Packaging

Aplicación

Precio compra
/PVP

Relanzamiento




