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Un método integral para regenerar la piel del rostro y del
cuero cabelludo. Sustancias activas intensivas para promover
un crecimiento capilar saludable y una piel llena de vitalidad.
El extracto exclusivo y encapsulado del Edelweiss ofrece una
biodisponibilidad perfecta a las células de la piel. Nuestra
esencia con mds de 75 afos de investigacién y experiencia
para una belleza saludable.

La sustancia activa principal, un extracto
de Edelweiss

(Leontopodium Alpinum)

De la agricultura ecolégica de los Alpes suizos, protege la
biodiversidad local y responde al comercio justo.

Seleccién cientifica de las plantas de Edelweiss en colabora-
cién con el Centro Federal Suizo de Competencia para
la Investigacién Agricola (Agroscope).

Condiciones 6ptimas de crecimiento: hasta 3.000 metros de
altitud para concentraciones méximas de ingredientes activos
en el extracto (Leontopodic Acid, Flavonoide).

Un exclusivo encapsulado a nivel molecular
transporta el extracto directamente a:

los queratinocitos en
|Cl Zona de crecimiento — Combate la caida del cabello

de |CI raiz CCIpilCll' — Aumenta la den5|o|o<.:|'cop||ar -
— Aumenta la produccién de melanina

i — Aspecto rejuvenecido de la piel
los fibroblastos en el — Estabiliza el tejido conjuntivo y la barrera

tejido cutdneo cutdnea
— Estimula los fibroblastos para la produccién

del colageno
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Las sustancias activas altamente concentradas

actan sobre la barrera cutdneaq, el tejido
conjuntivo y la produccién del colégeno.

Well-Aging; un concepto que retne una piel
revitalizada, sana, bonita y llena de vitalidad.

Méthode Régénérante ofrece Well-Aging. Un concepto que redne

una piel revitalizada, sana, bonita y llena de vitalidad. Las sustancias
activas se complementan entre si y ofrecen un cuidado totalmente
personalizado a las necesidades de cada piel. La base de todo el
complejo de sustancias activas es un exclusivo extracto de Edelweiss,
encapsulado en microcépsulas para garantizar su proteccién y penetrar
en profundidad en los fibroblastos del tejido conjuntivo de la piel. Es ahi
donde libera su accién antioxidante y estimula la produccién de
coldgeno. Gracias a su encapsulado biodisponible fortalece y revitaliza el
tejido conjuntivo y las funciones de la barrera cutdnea. A su disposicién
también estan el resto de las sustancias activas que promueven su accién.
Para completar el concepto Well-Aging,

La Biosthétique ofrece complementos alimenticios para favorecer la belleza
y salud cutdnea y capilar desde el interior.
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T LA BIOSTHETIQUE®
METHODE REGENERANTE PARIS

PRODUCTOS REF. PRODUCTO DE VENTA
PRODUCTO DE CABINA

LIMPIEZA

Rich Micellar Cleansing Cream
Crema de limpieza micelar nutritiva 004482 Envase de 200 ml
005455 Envase de 200 ml

TONIFICACION

Revitalising Hydro Toner
Ténico hidratante y revitalizante 004307 Envase de 250 ml
005665 Envase de 250 ml

CREMA FACIAL PARA PIELES DESHIDRATADAS

Revitalising Hydro Cream

Crema facial revitalizadora e hidratante 004352 Envase de 50 ml
005926 Envase de 50 ml

CREMA FACIAL PARA PIELES SECAS / MUY SECAS

Revitalising Balance Cream
Crema facial revitalizadora y equilibrante 004322 Envase de 50 ml
005947 Envase de 50 ml

Revitalising Lipid Cream
Crema facial revitalizadora y lipidica 004398 Envase de 50 ml
005976 Envase de 50 ml

CUIDADO ESPECIAL

Revitalising Serum
Sérum revitalizante para el rostro y el contorno de los ojos 004310 Envase de 30 ml
005957 Envase de 30 ml

Skin Modeling Peel-Off Mask

Mascarilla Peel-off - _
028071 Envase de 400 ml
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(Cleansing Cream
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nafioyanie micellaire
Reichhallige Mizellen
Reinigungscreme

200ml € 6.7 oz



La limpieza micelar profunda con Rich Micellar Cleansing Cream
elimina suavemente todas las particulas de suciedad y maquillaje,
aportando ademds una sensacién especialmente agradable en

la piel.

La limpieza profunda es la base de la rutina diaria
para el cuidado de la piel. Sélo una piel libre de sebo,
particulas de suciedad y otras impurezas puede
absorber éptimamente las sustancias activas de los
productos posteriores. Rich Micellar Cleansing Cream
es facil de aplicar y ofrece todo lo que se puede
pedir de una crema de limpieza. Glucolipidos son
tensioactivos de azGcar 100 % naturales y renovables.
Crean micelas, micromoléculas limpiadoras, que
atraen al maquillaje y a la suciedad como si fueran

Principios activos

—  Glucolipidos: tensioactivos obtenidos del azi—
car crean micelas limpiadoras especialmente
suaves.

— Emulsién a base de lecitina: la lecitina es un
emulsionante que también forma parte de
nuestra membrana celular. No reseca la piel.
Esta formulacién evita que la piel sufra sensa-
cién de sequedad tras la limpieza facial.

Asesoramiento

METHODE REGENERANTE

RICH MICELLAR CLEANSING CREAM

un imdn. Al eliminar las particulas lipo e hidrosolubles,
retiran incluso répida y suavemente el maquillaje de
ojos y las particulas més oleosas. La piel luce un
aspecto limpio y cuidado con un aroma refrescante
que haré del ritual diario del cuidado de la piel una
experiencia de bienestar. La base de lecitina de la
crema ofrece una consistencia especialmente cremo—
sa; sin tensiones ni sensacién de sequedad.

. .,
Aplicacién

Aplicar Rich Micellar Cleansing Cream por las mafia—
nas y por las noches sobre el rostro, cuello y escote.
Emulsionar con agua y realizar la limpieza facial. A
continuacién, aclarar con agua. Una vez finalizada
la limpieza aporta una sensacién especialmente sua—
ve sobre la piel.

Se recomienda aplicar el ténico Revitalising Hydro
Toner tras la limpieza facial y a continuacién una
crema de Méthode Régénérante.

Consejo: Rich Micellar Cleansing Cream también estd
especialmente indicada para retirar el maquillaje de
ojos. Limpieza suave sin resecar la piel.

— Hace de la limpieza diaria una experiencia cremosa de

bienestar.

— Su consistencia cremosa aporta durante el lavado una

sensacién agradable sin resecar la piel ni aportar tensiones

cuftdneas.

— Limpieza suave y profunda,

incluso en la zona de los ojos.

— La crema limpiadora nutritiva es apta para todo tipo de
pieles; especialmente para las més secas.
— Aporta un aroma refrescante y una sensacién especial—

mente agradable en la piel.

— Elimina incluso el maquillaje de ojos.
— Para una piel suave y relajada.

TIPO DE PRODUCTO
Emulsién biomimética

PRODUCTO DE VENTA
Envase de 200 ml

PRODUCTO DE CABINA
Envase de 200 ml

I-'nergia micelar.
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METHODE REGENERANTE

REVITALISING HYDRO TONER

La férmula revitalizante con elementos hidratantes idénticos a

los de la piel, ejerce una accién relajante tras la limpieza facial

y crea una base idénea para la rutina de cuidado posterior.

La hidratacién es lo mds importante para lucir una
piel fresca y luminosa. A quien le guste lucir un piel
bien hidratada, no podré prescindir nunca més de
este ténico — uno de los elementos més necesarios
para la rutina diaria. Relaja y revitaliza la piel tras
la limpieza. El complejo de sustancias activas de las
microalgas verdes y los altramuces blancos aporta
a la piel elasticidad y firmeza. Los elementos hidra-
tantes, muy similares a nuestro factor natural de

Principios activos

—  Chlorella Vulgaris y Lupinus Albus: complejo
de sustancias activas de microalgas verdes y
altramuz blanco para lucir una piel més firme y
eldstica.

—  Saccharid-Isomerate: el complejo de glucosa
de trigo, idéntico al de la piel, corresponde por
su composicién a los hidratos de carbono na-
turalmente contenidos en el factor natural de
hidratacién (NMF) de la piel. Aporta de forma
duradera hidratacién y fortalece la barrera
cutdnea.

—  Konjak-Mannan (Glucomannan): accién hidra—
tante.

—  Sodium lactate, Sodium Gluconate: sales na-
turalmente contenidas en el factor natural de
hidratacién (NMF) de la piel. Retiene la hidra—
tacién en la piel.

—  Pantenol: retiene, regula y mantiene la hidrata-
cién en la piel.

Asesoramiento

hidratacién (NMF-Natural Moisturising Factor),
hidratan intensamente la piel y la preparan para los
posteriores productos de cuidado. No es necesario
esperar que se absorba el ténico antes de la aplica-
cién de la crema. Una piel aon htmeda absorbe
mejor las sustancias activas que una piel completa—
mente seca. El ténico permite disfrutar tras cada
limpieza facial de una sensacién Gnica de frescura
y un aspecto lleno de luminosidad.

Aplicacién

Aplicar el ténico sobre el rostro, cuello y escote tras
la limpieza facial con Rich Micellar Cleansing Cream.
Inmediatamente después, y con la piel adn himeda,
aplicar el cuidado de la rutina diaria. No retirar el
exceso del ténico y aprovecharlo para que se mezcle
sobre la piel con el producto aplicado a continuacién.
Revitalising Hydro Toner es el paso perfecto que sigue
a la limpieza facial con Rich Micellar Cleansing Cream
y antes de la aplicacién de alguna de las cremas de
Méthode Régénérante.

Consejo: los ténicos de La Biosthétique no son pro—
ductos de limpieza cutdnea. Pertenecen, gracias a
sus extraordinarias sustancias activas, al ritual de
cuidado diario para optimizar el efecto de los pro-
ductos aplicados a continuacién.

Aplicar entre la limpieza facial y los cuidados pos—
teriores. El cuidado posterior se aplica sobre la piel
atn htmeda del ténico para facilitar a las sustancias
activas fundirse facilmente con la piel y poder ejercer
asi correctamente todo su efecto.

También indicado para las compresas revitalizantes
de los ojos.

— Revitalising Hydro Toner es el producto perfecto tras la

limpieza facial y antes de los productos de cuidado posteriores.
— El ténico debe formar parte de la rutina diaria de cuidado

para refrescar y revitalizar la piel y para facilitar que las

sustancias activas ejerzan su accién.

— Para una piel visiblemente més revitalizada, eldstica, bonita

y luminosa.

TIPO DE PRODUCTO
Hidrolocién

PRODUCTO DE VENTA
Envase de 250 ml

PRODUCTO DE CABINA
Envase de 250 ml

Comenzar el dia con vitalidad.
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METHODE REGENERANTE

REVITALISING HYDRO CREAM

La crema hidratante alivia la sed de pieles deshidratadas

hasta la Gltima célula y frena al mismo tiempo los mecanismos

de envejecimiento.

Well-Aging con Méthode Régénérante de La
Biosthétique: el futuro saludable y de una piel bien
cuidada. Los factores que aceleran el envejecimien—
to pertenecen al pasado. Una nueva generacién de
sustancias activas altamente eficaces actia sobre las
diferentes necesidades cuténeas. Ligera, pero poten—
te. Esta crema cierra la puerta a la sequedad y el
envejecimiento. Una sustancia activa del fruto asia-
tico rambutén hidrata la capa superior de la piel y
aumenta el contenido de hidratacién en las células.
Las microalgas verdes y los altramuces blancos pro-
mueven la creacién y la unién de las células para
lucir una piel més firme y eldstica.

Los fitoesteroles de colza suavizan la piel, protegen
la funcién de la barrera cuténea y evitan la pérdida
de hidratacién.

Principios activos

— Leontopodium Alpinum: el encapsulado exclu-
sivo para La Biosthétique del extracto de Edel-
weiss ejerce un efecto fuertemente antioxidante
y revitaliza la piel. Ademds, fortalece la fun—
cién de la barrera protectora y reduce los
dafios causados por la radiacién UV. El encap-
sulado ofrece una mejor biodisponibilidad y
sirve como medio de transporte entre las dife—
rentes capas cutdneas.

—  Palmitoyl Glycine: lipoaminodécido vegetal que
actéa contra las microinflamaciones que ace-
leran el envejecimiento cuténeo y estimula la
creacién del colédgeno, ralentizando asi el pro-
ceso del envejecimiento y de la aparicién de
las arrugas.

— Complejo de sustancias activas de Chlorella
Vulgaris y Lupinus Albus: microalgas verdes y
altramuz blanco para promover la creacién de
nuevas células y fortalecer la unién de las célu—
las ya existentes, para lucir una piel més firme
y eléstica.

— Fitoesteroles de colza: equilibran la microbio-
logia cuténea, suavizan la piel y fortalecen las
funciones de la barrera protectora.

—  Rambutén (Nephelium Lappaceum): la sustan—
cia mineral, con accién antioxidante, de la cds—
cara de la fruta asidtica proporciona hidra-
tacién a la capa superior. El aporte de taurina
aumenta la energia celular y aporta y retiene
la hidratacién.

El encapsulado exclusivo para La Biosthétique del
extracto de Edelweiss penetra hasta lo més profundo
de la piel, donde actia como captador de los radi-
cales libres y donde ademds despliega de forma
duradera todo el poder de la estrategia Well-Aging
de Méthode Régénérante. Optimiza el contenido del
coldgeno en la piel y regenera la barrera cuténea.
Al mismo tiempo, el lipoaminodcido Palmitoyl Gly—
cine inhibe a base vegetal las microinflamaciones
cutdneas, responsables de miltiples procesos de
envejecimiento, activa la creacién del coldgeno y
proporciona vitalidad a la piel. Una vez que la piel
haya recuperado su equilibrio natural, lo agradece—
ré luciendo un aspecto revitalizado, fortalecido, equi—
librado y especialmente luminoso.

Aplicacién

Aplicar la crema por las mafianas y por las noches,
sobre la piel del rostro, cuello y escote limpia y toni—
ficada.

En pieles muy secas, se recomienda la aplicacién de
Revitalising Hydro Cream por las mafianas y Revita—
lising Lipid Cream por las noches.

La rutina éptima para el cuidado diario: 1. Rich
Micellar Cleansing Cream, 2. Revitalising Hydro Toner,
3. Revitalising Serum, 4. Una crema que més se adap-
te al estado de la piel y a la época del afio (Hydro
Cream, Balance Cream o Lipid Cream).

Consejo: en casos especiales, como por ejemplo, un
dia al sol, se recomienda realizar una mascarilla
regenerante e hidratante con la crema. Para ello
aplicar una capa gruesa, dejar actuar durante unos
minutos y masaijear, sin retirar el producto.

TIPO DE PRODUCTO
Emulsién biomimética aceite en agua

PRODUCTO DE VENTA
Envase de 50 ml

PRODUCTO DE CABINA
Envase de 50 ml



METHODE REGENERANTE

REVITALISING HYDRO CREAM

., ..
Informacién adicional
Todos los productos de Méthode Régénérante han  Resultados de las pruebas de Revitalising Hydro
sido sometidos a pruebas clinicas y cientificas bajo  Cream:
estrictos métodos de eficacia. Los resultados ava—
lan su alta eficacia, tanto tras la primera aplicacién  Valoracién de las personas testadas:

como en aplicaciones regulares y prolongadas en —  se resalta su consistencia ligera, aplicacién
el tiempo. agradable y répida absorcién

Los productos también han sido sometidos a diver- —  se siente una sensacién agradable sobre la piel
sas pruebas de tolerancia, dando como resultado —  su aroma es perfecto y acompafia el efecto
«muy buena dermotolerancia». Este Gltimo resulta— hidratante

do ademds ha sido avalado por los médicos y las
personas testadas. Cambios mensurables tras una aplicacién regular
de 4 semanas:
— aumenta hasta un 42% el contenido de agua
en la piel
— mejoria significativa de la firmeza cutdnea
— reduce las arrugas profundas y de expresién

Asesoramiento

— La crema ligera con aroma especialmente agradable estd
indicada para todo tipo de pieles.

— Aporta una intensa hidratacién y actia contra los factores
del envejecimiento.

— Con cada aplicacién la piel lucird un aspecto mds firme,
eldstico y rejuvenecido.

— Para una piel suave y con aspecto bien cuidado.

Hidratacion hasta la altima célula.
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Los mecanismos de accién meticulosamente seleccionados frenan
el proceso de envejecimiento cutdneo y fortalecen y equilibran

visiblemente la piel.

Well-Aging con Méthode Régénérante de La
Biosthétique: el futuro saludable y de una piel bien
cuidada. Los factores que aceleran el envejecimien—
to pertenecen al pasado. Una nueva generacién de
sustancias activas altamente eficaces actia sobre las
diferentes necesidades cuténeas. 3Piel estresada y
desequilibrada? Un extracto de Ganoderma Lucidum
(en la medicina tradicional china conocido como el
hongo de los Dioses y de la longevidad) proporcio—-
na relajacién, protege a la epidermis frente a los
factores de estrés y mejora visiblemente el relieve
cuténeo. Las microalgas verdes y los altramuces
blancos promueven la creacién y la unién de las
células para lucir una piel més firme y eléstica. El
encapsulado exclusivo para La Biosthétique del ex—

Principios activos

—  Leontopodium Alpinum: el encapsulado exclusi-
vo para La Biosthétique del extracto de Edel-
weiss ejerce un efecto fuertemente antioxidante
y revitaliza la piel. Ademds, fortalece la fun—
cién de la barrera protectora y reduce los da-
fios causados por la radiacién UV. El encapsu—
lado ofrece una mejor biodisponibilidad y
sirve como medio de transporte entre las dife-
rentes capas cutdneas.

—  Palmitoyl Glycine: lipoaminoécido vegetal que
actéa contra las microinflamaciones que ace-
leran el envejecimiento cuténeo y estimula la
creacién del colédgeno, ralentizando asi el pro-
ceso del envejecimiento y de la aparicién de
las arrugas.

— Complejo de sustancias activas de Chlorella
Vulgaris y Lupinus Albus: microalgas verdes y
altramuz blanco para promover la creacién de
nuevas células y fortalecer la unién de las célu-
las ya existentes, para lucir una piel més firme
y eléstica.

— Sustancia activa de Ganoderma Lucidum (en
la medicina tradicional china conocido como
el hongo de los Dioses y de la longevidad):
protege a la epidermis frente a los factores de
estrés que hacen, que la piel reaccione con in—
flamaciones. Las propiedades activadoras del
extracto de hongo proporcionan resistencia
frente a los estimulos externos. Relaja y remo-
dela el relieve cutdneo.

METHODE REGENERANTE

REVITALISING BALANCE CREAM

tracto de Edelweiss penetra hasta lo més profundo
de la piel, donde actia como captador de los radi-
cales libres y donde ademds despliega de forma
duradera todo el poder de la estrategia Well-Aging
de Méthode Régénérante. Optimiza el contenido del
colégeno en la piel y regenera la barrera cuténea.
Al mismo tiempo, el lipoaminodcido Palmitoyl Glyci—
ne inhibe a base vegetal las microinflamaciones
cutdéneas, responsables de multiples procesos de
envejecimiento, activa la creacién del colégeno y
proporciona vitalidad a la piel. Una vez que la piel
haya recuperado su equilibrio natural, lo agradece-
ré luciendo un aspecto revitalizado, fortalecido, equi—
librado y especialmente luminoso.

Aplicacién

Aplicar la crema por las mafianas y por las noches,
sobre la piel del rostro, cuello y escote limpia y toni—
ficada.

Aplicar la crema sobre la piel adn himeda después
de la limpieza con Rich Micellar Cleansing Creamy
tonificacién con Revitalising Hydro Toner.

Consejo: si se desea realizar un tratamiento mds
intensivo, aplicar una capa més gruesa de Revitalising
Balance Cream, dejar actuar brevemente y masajear
hasta que la piel la haya absorbido.

TIPO DE PRODUCTO
Emulsién biomimética aceite en agua

PRODUCTO DE VENTA
Envase de 50 ml

PRODUCTO DE CABINA
Envase de 50 ml



Informacién adicional

Todos los productos de Méthode Régénérante han
sido sometidos a pruebas clinicas y cientificas bajo
estrictos métodos de eficacia. Los resultados avalan
su alta eficacia, tanto tras la primera aplicacién como
en aplicaciones regulares y prolongadas en el tiem-
po. Los productos también han sido sometidos a
diversas pruebas de tolerancia, dando como resul-
tado «muy buena dermotolerancia». Este Gltimo
resultado ademds ha sido avalado por los médicos
y las personas testadas.

Asesoramiento

mente secas y mixtas.

cutdneo.

METHODE REGENERANTE

REVITALISING BALANCE CREAM

Resultados de las pruebas de Revitalising Balance
Cream:

Valoracién de las personas testadas:

— se resalta su consistencia ligera y aroma agra—
dable

todas las personas testadas destacan su fdcil
aplicacién y la poca cantidad necesaria

— la piel estd mds hidratada y firme

- se aprecian menos arrugas

Tras una aplicacién regular durante 4 semanas, se
ha realizado una prueba con diferentes pardmetros
y el resultado ha sido el siguiente: reduccién signifi—
cativa de las arrugas.

La crema ligera con aroma suave es ideal para pieles ligera—
Se absorbe répidamente, revitaliza la piel y mejora el relieve

Las sustancias activas naturales altamente eficaces actdan

contra las causas que provocan el envejecimiento de la piel.

firme y eldstico.

ligeramente deshidratadas.

Relaja notablemente la piel para lucir un aspecto rejuvenecido,

Su textura se absorbe répidamente. Es perfecta para pieles

Equilibra el contenido lipidico.

Una aplicacién regular y prolongada en el tiempo proporcio-

na resistencia cuténea frente a las influencias externas.

Juventud, vitalidad & equilibrio.









La crema lipidica calma y nutre pieles secas. Ademés, estabiliza
el contenido de coldgeno y promueve los mecanismos de accién

METHODE REGENERANTE

REVITALISING LIPID CREAM

para combatir los procesos de envejecimiento.

Well-Aging con Méthode Régénérante de La
Biosthétique: el futuro saludable y de una piel bien
cuidada. Los factores que aceleran el envejecimien—
to pertenecen al pasado. Una nueva generacién de
sustancias activas altamente eficaces actia sobre las
diferentes necesidades cuténeas. 3Piel seca, sin lipi-
dos? La crema nutritiva, Revitalising Lipid Cream,
nutre la piel con un concentrado vegetal compuesto
de dcidos grasos poliinsaturados de aceite de cardo;
también denominado vitamina F. El encapsulado
exclusivo para La Biosthétique del extracto de
Edelweiss penetra hasta lo mds profundo de la piel,
donde actia como captador de los radicales libres

Principios activos

— Leontopodium Alpinum: el encapsulado exclu—
sivo para La Biosthétique del extracto de Edel-
weiss ejerce un efecto fuertemente antioxidante
y revitaliza la piel. Ademés, fortalece la funcién
de la barrera protectora y reduce los dafios
causados por la radiacién UV. El encapsulado
ofrece una mejor biodisponibilidad y sirve como
medio de transporte entre las diferentes capas
cutdneas.

—  Palmitoyl Glycine: lipoaminodécido vegetal que
actba contra las microinflamaciones que ace-
leran el envejecimiento cuténeo y estimula la
creacién del colédgeno, ralentizando asi el pro-
ceso del envejecimiento y de la aparicién de
las arrugas.

— Complejo de sustancias activas de Chlorella
Vulgaris y Lupinus Albus: microalgas verdes y
altramuz blanco para promover la creacién de
nuevas células y fortalecer la unién de las célu—
las ya existentes, para lucir una piel mds firme
y eldstica.

— Vitamina F (dcidos grasos poliinsaturados):
écido linolénico y linoleico de aceite de cardo
para nutrir pieles secas, estresadas y sensibles.

y donde ademés despliega de forma duradera todo
el poder de la estrategia Well-Aging de Méthode
Régénérante. Optimiza el contenido del colégeno en
la piel y regenera la barrera cutdnea. Al mismo
tiempo, el lipoaminoécido Palmitoyl Glycine inhibe
a base vegetal las microinflamaciones cuténeas, res—
ponsables de multiples procesos de envejecimiento,
activa la creacién del colégeno y proporciona vita—
lidad a la piel. La sensacién de tensién y sequedad
desaparece rapidamente y se reducen las arrugas
més pequefias y lineas de expresién. La piel luce un
aspecto bien cuidado, fresco y revitalizado. Su aro—
ma suave envuelve la piel.

Aplicacién

Aplicar la crema por las mafianas y por las noches,
sobre la piel del rostro, cuello y escote limpia y toni—
ficada.

Aplicar la crema sobre la piel adn htmeda después
de la limpieza con Rich Micellar Cleansing Cream y
tonificacién con Revitalising Hydro Toner.

Consejo: en casos de pieles extremadamente secas,
se pude aplicar Revitalising Lipid Cream como una
mascarilla de efecto intensivo. Para ello, aplicar una
capa més gruesa, dejar actuar durante unos minutos
y masaijear, sin retirar el producto, hasta que la piel
la haya absorbido completamente. También indica—
da para el masaije facial regenerante.

TIPO DE PRODUCTO
Emulsién biomimética aceite en agua

PRODUCTO DE VENTA
Envase de 50 ml

PRODUCTO DE CABINA
Envase de 50 ml



Informacién adicional

Todos los productos de Méthode Régénérante han
sido sometidos a pruebas clinicas y cientificas bajo
estrictos métodos de eficacia. Los resultados avalan
su alta eficacia, tanto tras la primera aplicacién como
en aplicaciones regulares y prolongadas en el tiem-
po. Los productos también han sido sometidos a di-
versas pruebas de tolerancia, dando como resultado
«muy buena dermotolerancia». Este Gltimo resultado
ademds ha sido avalado por los médicos y las per-
sonas testadas.

Asesoramiento

METHODE REGENERANTE

REVITALISING LIPID CREAM

Resultados de las pruebas de Revitalising Lipid Cream:

Valoracién de las personas testadas:

— se resalta su consistencia ligera y aplicacién

agradable

—  se absorbe rdpidamente y se siente una sensacién
agradable sobre la piel durante horas

— indicada también para pieles sensibles

Tras una aplicacién regular durante 4 semanas, se
ha realizado una prueba con diferentes pardmetros
y el resultado ha sido una reduccién de la profundi-
dad de las arrugas (hasta un 22%) y un aumento de
la elasticidad cuténea.

La crema lipidica estd indicada para pieles secas y muy secas,

pero también se puede aplicar en las zonas mds secas de

pieles mixtas.

de tensién cutdnea.

nutrir y cuidar la piel.

el envejecimiento cutdneo.
duradera la piel.

rejuvenecido y luminoso.

La textura nutritiva se funde con la piel y alivia la sensacién
Aporta dcidos grasos que no produce el propio cuerpo para
Las sustancias Anti-Aging a base vegetal actdan contra
Estimula la produccién del coldgeno para reafirmar de forma

Ralentiza el envejecimiento y la piel luce un aspecto relajado,

9 ;Sequedad? Sin problema.
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LA BIOSTHETIQUE'

Meéthode

SKIM CARE
Revitalising
Serum
Serum revisolisant
Revitalisserendas
Serum

Hml 2 1.0110.01.

21



METHODE REGENERANTE

REVITALISING SERUM

El sérum contiene un fitocomplejo altamente eficaz como
alternativa dermotolerante al retinol, que actia intensamente

contra las arrugas.

El efecto retinol es posible sin usar el propio retinol;
es decir, el derivado de la vitamina A y sus efectos
secundarios sobre la piel. La Biosthétique emplea en
Revitalising Serum dos sustancias activas del fito—re—
tinol con efecto intensamente Anti-Aging, que no
irritan la piel o causan sensibilidad a la luz solar. El
efecto ha sido demostrado en un estudio clinico. El
bakuchiol, extraido de las semillas de la planta Bab—
chi, también llamada Psoralea Corylifolia, se emplea
desde hace miles de afios en la medicina. Al igual
que el retinol, activa la renovacién celular y actéa

Principios activos

— Extracto de las semillas de la planta Babchi
(bakuchiol): la alternativa suave al retinol. Es—
timula la renovacién celular sin irritar la piel y
actia infensamente contra las arrugas y lineas
de expresién.

— Resina de pistacho (Pistacia Lentiscus Gum): la
resina especialmente procesada del arbol len—
tisco de la isla griega Quios evita la degrada-
cién del retinol cutdneo, reafirma la elasticidad
y firmeza de la piel, afina el relieve y aumenta
la hidratacién.

—  Ceramidas y fitoesteroles (Brassica Campestris
Rapeseed Sterols): elementos naturales de la
pelicula hidrolipidica de la piel. Actéan como
«pegamento» natural entre las células, prote—
gen y fortalecen la barrera protectora de la
piel y evitan ademés su deshidratacién.

intensamente contra las arrugas més profundas y de
expresién. Actia en sinergia con algunas resinas
especiales del arbol lentisco griego para evitar la
pérdida del retinol cutdneo, mejorar el estado y la
elasticidad de la piel y proporcionar firmeza en su
estructura. Revitalising Serum contiene esta tecnologia
Anti-Aging totalmente revolucionaria con textura
ligera, ultra—suave y sin perfumes. La concentracién
se funde inmediatamente con la piel para combatir
répidamente las arrugas del rostro, cuello o escote;
incluso en la sensible piel del contorno de los ojos.

Aplicacién

Sérum revitalizante con un fitocomplejo similar al
retinol. Aplicar por las mafianas y por las noches
sobre |a piel del rostro, cuello y escote. Ideal para el
cuidado del contorno de los ojos.

Aplicar el sérum después de la limpieza con Rich
Micellar Cleansing Cream y tonificacién con Revita—
lising Hydro Toner. Aplicar a continuacién la crema
habitual. Se recomienda la aplicacién de una crema
de Méthode Régénérante.

Consejo: la férmula dermotolerante y sin perfumes
de Revitalising Serum esté especialmente indicada
como tratamiento para la sensible piel del contorno
de los ojos. También indicada para el masaje del
contorno de los ojos.
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TIPO DE PRODUCTO
Emulsién biomimética aceite en agua

PRODUCTO DE VENTA
Envase de 30 ml

PRODUCTO DE CABINA
Envase de 30 ml



METHODE REGENERANTE

REVITALISING SERUM

Informacién adicional

Todos los productos de Méthode Régénérante han  Resultados de las pruebas de Revitalising Serum:
sido sometidos a pruebas clinicas y cientificas bajo
estrictos métodos de eficacia. Los resultados avalan  Valoracién de las personas testadas:

su dlta eficacia, tanto tras la primera aplicacién como  —  se aprecia claramente firmeza en el contorno
en aplicaciones regulares y prolongadas en el tiem- facial

po. Los productos también han sido sometidos a di- —  las arrugas parecen haber sido «rellenadas»
versas pruebas de tolerancia, dando como resultado —  perfecta dermotolerancia gracias a la inexisten—
«muy buena dermotolerancia». Este Gltimo resultado cia de perfume

ademds ha sido avalado por los médicos y las per- — el producto es especialmente ligero y se absorbe
sonas testadas. répidamente

Tras una aplicacién regular durante 4 semanas, se
ha realizado una prueba con diferentes pardmetros
y el resultado ha sido una reduccién de la profundi-
dad de las arrugas.

Asesoramiento

— El sérum, libre de perfumes, estd indicado para todo tipo
de pieles.

— Aplicar inmediatamente tras la limpieza y tonificacién
facial y antes de la crema habitual.

— La piel se verd mds firme y rejuvenecida.

— Reduce las arrugas profundas y de expresién. Define el
contorno facial.

— Incluso teniendo un efecto intensamente Anti-Aging,
el sérum Revitalising Serum con fito-retinol es especial—
mente dermotolerante que incluso permite la aplicacién
en el contorno de los ojos.

— Se recomienda la combinacién con otros productos de
La Biosthétique para el cuidado de la piel.

Suave para la piel;
tuerte contra las arrugas.
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LA BIOSTHETIQUE

Méthode

SKIM CARE

Skin Modeling
Peel Off Mask

Masque Peel-off
Modelage Visage

Haut medelierende
Peel-off Maske

400g€ 4.loz.

. _._._._'_'__‘___,.-/
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METHODE REGENERANTE

SKIN MODELING PEEL OFF MASK

La mascarilla Peel-off es un tratamiento facial y corporal
Anti-Aging intensivo para la aplicacién en cabina. La accién
oclusiva introduce las sustancias activas en la piel aportando
asi un aspecto rejuvenecido; como recién modelada.

El tratamiento intensivo de uso profesional convierte
literalmente la piel. La mascarilla Peel-off estd indi—
cada para el modelaje suave de rostro y cuerpo.
Skin Modeling Peel Off Mask activa, en combinacién
con productos de accién tratante, los procesos de
regeneracién cutdnea obteniendo asi un efecto
Anti-Aging altamente eficaz y a la vez especialmen—
te dermotolerante. Su efecto oclusivo refrescante
ejerce una accién positiva sobre los capilares de la
piel.

La mascarilla Peel-off convence por su combinacién
entre alga roja, también conocida como alga de
calcio, y sal marina con su alto contenido de sustan—
cias minerales y oligoelementos (calcio, magnesio,
manganeso, selenio, zinc, hierro).

Principios activos
— Tierra de Diatomeas (Diatomaceous Earth): la
silice es un elemento bésico de la mascarilla.
El finisimo polvo se obtiene de plantas ricas en
écidos silicicos de algas sedimentarias de agua
salada o dulce.

Alginato: un gel extraido de un alga parda —
especialmente dermotolerante.

Lithothamnium Calcareum (extraido de un alga
de calcio): un alga roja con mdltiples oligo-
elementos, como yodo, selenio, zinc, cobalto,
cobre, cromo. Contiene un porcentaje muy alto
de calcio. Es una fuente mineral vegetal de
altisima calidad.

Sal marina (Sea Salt): el mineral marino con
un porcentaje muy alto de cloruro sédico, ele-
mentos de potasio, magnesio y manganesio —
todos ellos principios activos altamente efica—
ces en la cosmética. Especialmente tratantes e
hidratantes.

Magnesium Oxid: sustancia activa para mejo—
rar la estructura cutdnea, reducir los signos del
envejecimiento y el tamafio de los poros.
Caolin (arcilla): especialmente indicada para
las mascarillas cuténeas. Mejora el estado de
la piel y previene las impurezas cuténeas.

Los tratamientos Soft-Modelage acttan de forma
duradera contra las alteraciones en el metabolismo
cutdneo. El efecto reafirmante, el aumento de la
elasticidad y la sensacién suave en la piel se nota y
se palpa incluso tras la primera aplicacién. Promue—
ve el proceso regenerativo propio de la piel y mejo-
ra visiblemente el relieve cutdneo.

Estimula el metabolismo y detoxina la piel. El efecto
hidratante mejora la elasticidad cutdnea. Alisa la
superficie de la piel y revitaliza las capas mds pro—
fundas. Reduce los signos de cansancio, de la edad,
las rojeces y las irregularidades pigmentarias. La piel
luce rejuvenecida y como recién modelada.

Aplicacién

Mezclar Skin Modeling Peel Off Mask con agua tem-
plada (aprox. 37 °C). Proporcién de la mezcla: 1:3.
Mezclar rapidamente hasta obtener una pasta ho-
mogénea.

1 cuchara medidora=10g polvos / 30ml agua
Tratamiento de los ojos: 10g polvos y aprox. 30ml
agua

Tratamiento facial: 30g polvos y 90ml agua
Tratamiento corporal: 120g polvos y 360-400ml
agua

Aplicar répidamente la mezcla con una espétula
sobre el rostro, cuello y escote o cualquier otra
parte corporal a tratar.

Prestar atencién a que los bordes sean gruesos
para facilitar més adelante la retirada de la mas—
carilla.

Si el borde de la mascarilla es muy fino, puede
dejar residuos de polvo en la piel. Para evitarlo,
aplicar en el borde una crema.

Para evitar que la mascarilla se corra hacia el
contorno del cabello u ofras zonas, cubrir sim—
plemente la crema aplicada previamente en el
borde de la mascarilla con un pafiuelo de papel

doblado.
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TIPO DE PRODUCTO
Mascarilla facial / corporal

PRODUCTO DE CABINA
Envase de 400 ml

Tiempo de actuacién: ojos / rostro 10-15 min. /
cuerpo 15-20 min.

Para retirar la mascarilla: soltar primero los bor—
des y a continuacién retirar de una pasada toda
la mascarilla. Retirar los posibles restos de la
mascarilla sobre el rostro con un disco de algodén
empapado con ténico. Los posibles restos sobre
la piel corporal, se retiran con una esponijita cos—
mética htmeda.

Combinar la mascarilla con un concentrado aroma-
tico. Mezclar 1-5 gotas de Aroma Concentrate en
la pasta ya preparada. Volver a remover.

—  Revitalising Aroma Concentrate: accién revitali—
zante — para pieles cansadas, apagadas.
Comforting Aroma Concentrate: accién relajan-
te — para pieles estresadas.

Clarifying Aroma Concentrate: accién detoxi—
nante — para pieles impurezas y celulitis.

Informacién adicional

No cubrir los orificios nasales en la aplicacién facial.



Consejos

En tratamientos faciales: aplicar la mascarilla
desde el centro del cuello hacia arriba, pasando
por los labios, ojos y frente. Se cubre toda la piel,
tanto del cuello, como del rostros; excepto los
orificios nasales.

El efecto refrescante y oclusivo es ideal en casos
de Couperose o pieles con vénulas rojas. También
calma la piel tras un tratamiento de limpieza.
En ojos enrojecidos o cansados o en mejillas
enrojecidas, aplicar la mascarilla de forma
localizada.

La mascarilla también estd indicada para trata-
mientos de manos, pechos, cuello, ojos o espalda.
También estd perfectamente indicada para tra—
tamientos de celulitis en las nalgas, piernas o
brazos.

No desechar los restos de la mascarilla en el
lavabo. La mascarilla debe ser desechada en la
basura.

Asesoramiento

METHODE REGENERANTE

SKIN MODELING PEEL OFF MASK

La mascarilla multifuncional rejuvenece y remodela la piel.
El cuerpo se relaja, mientras que la piel se fortalece.

Tras el tiempo de aplicacién se aprecia perfectamente

un contorno cutdneo claramente definido, una piel llena de
elasticidad y luminosidad con aspecto bien cuidado.

El tratamiento intensivo de la mascarilla es idéneo antes de
un acontecimiento importante o siempre que se desee

modelar y reafirmar la piel.

La piel facial luce un aspecto claro, equilibrado y con los

poros mds finos.

La piel corporal luce un aspecto reafirmado y detoxinado.
Una aplicacién profesional aporta un estado de relajacién

sin igual.

Soft-Modelage para rostro y cuerpo.








